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Wilt u het onderstaande goed doorlezen en op de dag van de behandeling deze
verklaring digitaal ondertekenen in de kliniek?

1. Hierbij verklaar ik, dat ik op een eerder tijdstip een vrijblijvend en kosteloos
oriénterend consult heb gehad van drs. Deniz Akdogan over behandelopties
m.b.t. mijn klachten van mijn bovenoogleden. Uiteindelijk heb ik gekozen voor
een chirurgische bovenooglidcorrectie, waarbij het uitgangspunt is: vermindering
van hinderlijk huidoverschot van de bovenoogleden. Het effect is in principe
enige jaren zichtbaar en kan verminderen afhankelijk van div. factoren zoals
aanleg (erfelijkheid), roken, huidlaxiteit, zonblootstelling, trauma,
zenuwbeschadiging, ziekte en gebruik etc.

2. Indit gesprek heb ik mijn wensen en verwachtingen uitgesproken m.b.t. mijn
(medische) klachten. Hierna ben ik onderzocht en heb ik uitleg gekregen over het
nut en de noodzaak, de voorbereidingen, de procedure van de ingreep,
alternatieve methoden (bv. niks doen/afzien van de ingreep, voorhoofds-,
wenkbrauwlift, botox, plasma of ‘draadje’, de vooruitzichten van welslagen,
alsmede het te verwachten effect van een chirurgische bovenooglidcorrectie aan
beide ogen. Dit is uitgelegd en voorgedaan door het resultaat te tonen door het
naar binnen rollen van het bovenooglid m.b.v. een dun houten wattenstokje. Ik
heb uitleg gekregen over de algemene en bijzondere risico’s (zie onder), die aan
deze ingreep verbonden zijn en ik begrijp, dat deze risico’s ook op mij van
toepassing zijn.

Algemene risico’s zijn: allergische reactie(s) op verdovingsvloeistof of plakstrip(s),
(latex)handschoenen, infectie, nabloeding of bloeduitstorting (blauw, groen, geel, rood
en paars) op of rond de ogen of in het gezicht in de kleuren met kans op openbarsten van
de hechting(en), een gestoorde wondgenezing, een gesprongen of losgelaten
hechting(en) en uiteindelijk daardoor een verstoorde wondgenezing met als kans een
meer dan normaal zichtbaar litteken of asymmetrie. Andere risico’s zijn (voorbijgaande)
gevoelloosheid, trillen v/d oogleden, kleurverschil van de huid boven en onder het
litteken, een stijf gevoel onder de ogen en vochtophoping of zwelling rond de ogen,
oogleden of ooghoeken (dit verdwijnt meestal vanzelf). De hechting of het litteken kan
per ongeluk of door manipulatie of nabloeding nadien loslaten of scheuren met lelijk
litteken tot gevolg. Het kan voorkomen dat de ogen de eerste tijd of nadien niet geheel
kunt openen of sluiten, trek aan de oogleden, meer vochtige(re) of (sneller) tranende
ogen, maar ook droge(re) ogen. Om de ogen te behoeden voor uitdroging, kunt u
oogdruppels voorgeschreven krijgen, bel in dat geval het telefoonnummer van de kliniek
(+31 (0)20 214 2033) of stuur een e-mail aan info@dutchclinic.com. Meestal duurt het
een aantal weken soms maanden totdat dit hersteld is. Niet elk risico kan besproken
worden, het is geen limitatieve opsomming en dat begrijp ik.

1. Bijzondere risico’s kunnen zijn: een meer dan normale bloedlekkage met als
gevolg bloed door het hechtwondje of steristrips. Dit is meestal niet ernstig, maar
het duurt wel langer voordat de oogleden er dan weer normaal uitzien en dan
bestaat er kans op verstoorde wondgenezing of pijn. Trombose (= bloedklontje in
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een bloedvat met afsluiting van het achterliggende verzorgde gebied). In
zeldzame gevallen kan een zogenaamde epitheelcyste in het litteken ontstaan,
asymmetrie of verdikt litteken o.a. aan de neuszijde (een zgn. mediale epicanthus
of hypertrofisch litteken), minder goed kunnen sluiten v/d oogleden (=
lagophtalmus) of ernstige (na)bloeding achter het oog of infectie in de oogkas
met in een zeer zeldzaam geval minder goed kunnen zien of blind raken. Een
discrete spiertrekking in het ooglid, vaak op te lossen d.m.v. 6 weken massage
met een ooggel (b.v. Vidisic) of een ingreep. Gezichtsherkenning aan de hand van
biometrische verhoudingen kan lastiger geworden zijn.

Bij twijfel of onbegrepen klachten/signalen over het genezingsproces, bij
aanhoudende pijn ondanks paracetamol, bij koorts of meer dan normale
bloedlekkage of minder goed kunnen zien, zal ik direct overleggen met drs. Deniz
Akdogan en zal ik zijn adviezen stipt opvolgen. Ik begrijp dat hij als behandelaar
niet alle complicaties zelf kan oplossen en dat mogelijk in een zeldzaam geval
hiervoor een (spoed)verwijzing naar een specialist of ziekenhuis kan
plaatsvinden.

Er bestaat geen verplichting tot her-opereren of nabehandelen door drs Deniz
Akdogan. Mochten er, ondanks alle voorzorgen, een complicatie optreden dan zal
drs. Deniz Akdogan zijn uiterste best doen nazorg te verlenen of een
nabehandeling aan te bieden. Vanzelfsprekend moet hij dit medisch verantwoord
vinden en kan het alleen plaatsvinden na een zorgvuldige afweging, een
toelichting en moet het binnen zijn kennis en vaardigheden liggen.

Daarnaast begrijp ik, dat deze operatieve ingreep geen exacte wetenschap is en
het functionele- of cosmetische resultaat, als ook het nastreven van symmetrie
bij dubbelzijdige ingrepen, ondanks het feit dat de behandeling met grote
zorgvuldigheid zal plaats vinden, niet kan worden gegarandeerd. Dat hiermee is
aangegeven dat de ingreep ook voor dit aspect niet risicoloos is. Ontevredenheid
over het resultaat, door bv. asymmetrie, te veel of te weinig huid weggehaald of
nog aanwezig zijn van wat huidoverschot of zichtbare littekens, zijn geen
verplichtingen voor nabehandeling. Ik begrijp en ga akkoord met het risico van
beschadiging of defect raken van een pacemaker, BAHA of neurostimulator bij
conversie van hemostase-methode (gebruik van elektrische co-agulatori.p.v.
batterij- gloeidraad). Evt. aanvullende (reis)kosten gemaakt naar een ziekenhuis
of andere kliniek / praktijk voor een evt. follow-up of sec. opinion zijn voor uw
eigen rekening (evt. zorgverzekering) vallen buiten het tarief voor de ingreep.

In het kader van de Wet Geneeskundige Behandelovereenkomst heb ik u, drs.
Deniz Akdogan (behandelend arts) volledig en naar waarheid geinformeerd over
mijn BSN nummer, huidige lichamelijke conditie en medische voorgeschiedenis
alsook mijn (medische) wensen en cosmetische verwachtingen voor zover van
belang kan zijn voor deze ingreep.
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6. Door het eerdere gesprek ben ik daarom van mening, antwoord te hebben
gekregen op alle vragen die met betrekking tot de voorgenomen ingreep bij mij
gerezen zijn. Vandaag is nogmaals aan mij gevraagd of ik nog vragen had naar
aanleiding van het gesprek en de meegekregen informatie en zijn de vragen voor
mij opnieuw duidelijk beantwoord. Ik ben van mening dat de wensen die ik over
de operatie destijds aan drs. Deniz Akdogan heb geuit, goed door hem en mij
samen zijn afgewogen en dat voldoende aan mij is duidelijk gemaakt in hoeverre
met die wensen rekening gehouden kan worden.

7. lk ga akkoord met de mogelijkheid om — als dat nodig is - na de operatie via
telefoon of evt. sms- berichtenverkeer contact te leggen met mijn behandelaar,
waarbij ik me realiseer dat deze vorm van communicatie niet beveiligd is en ga ik
akkoord met het delen van mijn gegevens met andere artsen als dit nodig is voor
een second opinion.

8. lkvoel me voor vandaag fit en gezond genoeg om de ingreep te ondergaan en ik
heb voldoende hersteltijd na de ingreep ingepland (minimaal 4 dagen).

9. lkverklaar dat ik tot het weloverwogen besluit ben gekomen de operatie vrijwillig
te willen ondergaan en ik ga akkoord met de algemene voorwaarden, de
privacyverklaring en het verwerken van mijn gegevens (zie website:
www.dutchclinic.com).

10. Ik ben op de hoogte van het feit dat de kosten niet vergoed worden door mijn
zorgverzekeraar uit de basisdekking. In bepaalde voorkomende gevallen kent de
Aanvullende Verzekering een tegemoetkoming in de kosten.

Hoofddorp (datum)

Naam:
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